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 ПРОГРАММА   

«Первичная профилактика ВИЧ-инфекции среди обучающихся»  

на  2023–2024  годы 

  

1. Пояснительная записка 

  

          Программа профилактики ВИЧ-инфекции в образовательном 

учреждении разработана в соответствии с требованиями:  
1. Федерального закона от 30 марта 1995 года № 38-ФЗ «О предупреждении 

распространения в Российской Федерации  заболевания, вызываемого 

вирусом иммунодефицита человека (ВИЧ-инфекции)»,  

2. Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 13.07.2015) "Об 

образовании в Российской Федерации", 

3. Концепции превентивного образования в области профилактики ВИЧ/ 

СПИДА в образовательной среде.  

Данная программа разработана на основе методических рекомендаций 

«Организация работы по профилактике ВИЧ-инфекции в образовательных 

учреждениях Свердловской области», разработанных совместно 

Министерством здравоохранения и Министерством общего и 

профессионального образования Свердловской области. 

 

Цель программы: создание системы профилактической работы по 

предотвращению распространения эпидемии ВИЧ-инфекции среди 

обучающихся школы; создание у обучающихся 9-11 классов  мотивации на 

самостоятельный и осознанный выбор поведения, препятствующего риску 

заражения ВИЧ. 

 

  Для достижения данной цели необходимо решить ряд задач: 
 

1.Подготовка педагогов школы по вопросам  первичной профилактики ВИЧ- 

инфекции среди обучающихся. 

2.Внедрение программы «Первичная профилактика ВИЧ-инфекции среди 

обучающихся 9-11 классов»  
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3.Организация систематической работы с родителями обучающихся  по 

информированию их о проблемах, связанных с ВИЧ-инфицированием, 

созданию поддерживающей воспитательной семейной среды.  

 

Основные направления деятельности:  

-Информационное просвещение в области ВИЧ/СПИД (обеспечение 

предоставления всесторонней и точной информации: о механизме 

инфицирования, путях передачи ВИЧ-инфекции, обстоятельствах, 

повышающих риск инфицирования (злоупотребление наркотическими 

средствами и др.), о мерах профилактики.)  

-Обучение ответственному поведению.  

-Формирование условий, поддерживающих профилактическую деятельность  

 

Организационные формы деятельности по предупреждению ВИЧ-

инфекции:  

 - фрагменты уроков и (или) отдельные уроки в рамках учебных предметов 

биология, обществознание, ОБЗР,литература; 

- внеклассные занятия;  

- родительский всеобуч 

- акции, конкурсы, спортивные мероприятия 

  

Ожидаемые результаты  

при выполнении комплекса вышеуказанных мероприятий возможно:  

- создание комплексной системы профилактики ВИЧ-инфекции среди 

обучающихся  школы;  

- минимизация рисков заражения ВИЧ-инфекцией в будущем. 

 

 

2. Содержание деятельности 

 

 

 
Направление / мероприятия  Сроки   Ответственные   

Подготовительный этап 

   

Издание приказа о реализации 

программы профилактики ВИЧ-

инфекции школе 

 

До 25 августа Иванова Л.А., 

директор школы 

 Сбор информированных согласий 

родителей обучающихся 9-11 

классов на проведение работы по 

профилактике ВИЧ-инфекции  

До 25 сентября  Сокова 

И.Н,зам.директора по 

ВР, 

Классные 

руководители 9-11 

классов  

Программа для обучающихся 9-11 классов 

(  принимают участие те обучающиеся, родители которых 

 дали письменное согласие.) 

Информационное просвещение обучающихся 



Урочная деятельность 

 «Физиологические защитные 

системы организма. Иммунитет. 

Развитие приобретенного 

иммунодефицита» (урок 

биологии 9 и 11 классы).  
 

Декабрь  Бурлакова Г.В., 

учитель биологии  

 «Механизмы и пути передачи 

ВИЧ и их профилактика» (урок 

биологии 9 класс).  
 

Декабрь  Бурлакова Г.В., 

учитель биологии  

 «Структура и репликация ВИЧ в 

клетках мишенях» (урок 

биологии 11 класс).  
 

Декабрь  Бурлакова Г.В., 

учитель биологии  

 «Социально-экономические 

последствия эпидемии ВИЧ-

инфекции» (урок географии).  
 

Декабрь Коробейникова Т.И., 

учитель географии 

 «Психологические и 

нравственные аспекты, 

отношение общества к ВИЧ-

инфицированным» (урок 

обществознания 9 и 11 классы).  
 

Декабрь  Винарский В.И. 

Цыганков В.В. 

Внеклассные занятия 

 «Актуальность изучения темы о 

ВИЧ-инфекции и медицинских 

аспектов проблемы»;  

- информационный блок 

(презентация «Что должен знать о 

ВИЧ-СПИД каждый»).  

Ноябрь  Сокова  И.Н.,зам 

директора по ВР 

Педагог -психолог 

 «Закрепление пройденного 

материала о ВИЧ/СПИД 

- упражнения на закреплении 

пройденного материала: 

«Спорные утверждения»,  

«Степень риска», «опасно и 

безопасно», «Живая диаграмма» 

1 неделя декабря  Сокова  И.Н.,зам 

директора по ВР 

Педагог -психолог 

Встречи, акции, конкурсы, мероприятия  

 Акция «Красная лента», 

приуроченная к Международному 

дню борьбы со СПИДом  

 Сокова  И.Н.,зам 

директора по ВР 

Классные 

руководители 

Информационное просвещение родителей 

 



 «Актуальность проблемы ВИЧ-
инфекции и медицинские аспекты 
проблемы».  
- информирование родителей о 

проблеме эпидемии ВИЧ/СПИД в 

Свердловской области;  

- методические рекомендации «Как  

зачем говорить с подростком о 

ВИЧ-инфекции».  

 

Сентябрь  Сокова  И.Н.,зам 

директора по ВР 

Классные 

руководители 9-11 

классов 

Заключительный этап 

 Составление отчета по итогам 

реализации программы.  

декабрь Сокова  И.Н.,зам 

директора по ВР 

 

 Оформление «Методической 

копилки» разработок конспектов 

уроков, внеклассных мероприятий 

по проблеме профилактики ВИЧ-

инфекции.  

Весь период Сокова  И.Н.,зам 

директора по ВР 

Классные 

руководители 9-11 

классов 

педагоги 

Информационное просвещение работников школы 

 Подготовка и пополнение копилки 

информационно – методических 

материалов для использования в 

работе с обучающимися  на 

бумажных и электронных 

носителях  

постоянно  Сорокина Л.Н., 

социальный педагог 

Митрофанова Ю.Г., 

зав.школьной 

библиотекой 

 Повышение квалификации в 

вопросах профилактики ВИЧ с 

использованием вебинаров, 

семинаров, курсовой 

переподготовки  

регулярно  Измалкова Н.Г., 

зам.директора по УВР   

  

 

   
 


