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ПОЛОЖЕНИЕ 

О ШКОЛЬНОМ СПОРТИВНОМ КЛУБЕ 

 

Муниципального автономного  общеобразовательного учреждения 

средняя общеобразовательная школа с углубленным изучением отдельных 

предметов Асбестовского городского округа 
 

1.Общие положения. 

1.1.Деятельность Школьного Спортивного Клуба, в дальнейшем ШСК 

осуществляется в соответствии с:  

- Законом РФ «Об образовании» от 29.12.2012 г. (ст.28), № 273-ФЗ; 

Федеральным законом «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» 

от 04.12.2007 N 329-ФЗ (ст.27); 

- Федеральным законом от 19 мая 1995 г. N 82-ФЗ "Об общественных 

объединениях»; 

- Стратегией развития физической культуры и спорта в Российской 

Федерации на период до 2030 года (распоряжение Правительства Российской 

Федерации от 24 ноября 2020 года N 3081-р);  

- Стратегией воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. N 996-р);  

- Межотраслевой программой развития школьного спорта до 2024 года 

(совместный приказ Министерства спорта Российской Федерации и Министерства 

просвещения Российской Федерации от 17 февраля 2021 года N 86/59),  

- приказом Минпросвещения России от 23 марта 2020 года N 117 "Об 

утверждении порядка осуществления деятельности школьных спортивных клубов 

(в том числе в виде общественных объединений), не являющихся юридическими 

лицами". 

- Методическими рекомендациями по созданию школьных спортивных 

клубов общеобразовательных организаций "(утв. Минпросвещением России 

28.09.2021 N 06-1400)" 

1.2. Настоящее положение регламентирует правой статус школьного спортивного 

клуба (далее - ШСК) и устанавливает его цели, задачи, структуру, ответственность, 

а также порядок взаимодействия с другими структурными подразделениями школы 

1.2. Создание ШСК является инициативой школьного сообщества (ученического, 

педагогического и административного), которая играет определяющую роль в 

создании механизмов самоуправления в развитии физической культуры, спорта и 

формирования здорового образа жизни в школе. 

1.3.ШСК– структурное подразделение школы, способствующее  организации и 

проведению физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий, 

подготовке и формированию сборных школьных команд по видам спорта, участию 

https://fzakon.ru/laws/federalnyy-zakon-ot-04.12.2007-n-329-fz/


в соревнованиях муниципального, уровня,  пропаганде основных идей физической 

культуры, спорта и здорового образа жизни.  

1.4. ШСК может иметь свою символику, название, эмблему 

 

2. Цель задачи ШСК: 

Целью деятельности ШСК является вовлечение обучающихся в систематические 

занятия физической культурой, школьным и массовым спортом, формирование 

здорового образа жизни, а также развитие и популяризация традиций региона в 

области физической культуры и спорта. 

Приоритетные задачами деятельности ШСК: 

- вовлечение обучающихся, в том числе с ограниченными возможностями 

здоровья, в систематические занятия физической культурой и спортом; 

- организация и проведение спортивных, физкультурных и оздоровительных 

мероприятий в  том числе этапов Всероссийских соревнований обучающихся по 

различным видам спорта, проводимых вшколе; 

- развитие волонтерского движения по организации массовых мероприятий и 

пропаганде здорового образа жизни; 

- повышение эффективности пропаганды идеи физической культуры, 

школьного и массового спорта и здорового образа жизни; 

- содействие в создании условий для систематических занятий физической 

культурой (материально-технических, кадровых, психологических, маркетинговых 

[расширение спектра предлагаемых услуг]). 

 

3. Функции ШСК. 

 

В целях реализации основных задач ШСК осуществляет: 

- организацию и проведение физкультурно-оздоровительной и спортивно-

массовой работы, расширение спектра услуг секционной и досуговой работы, в том 

числе для лиц с ограниченными возможностями здоровья; 

- организацию и проведение социально значимых мероприятий: 

Всероссийские спортивные соревнования (игры) школьников "Президентские 

состязания", "Президентские спортивные игры", фестивали, акции; 

- организацию и проведение физкультурных и спортивных мероприятий, а 

также подготовку обучающихся к выполнению испытаний (тестов) Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" (далее - ВФСК 

ГТО); 

- подготовку и формирование команд общеобразовательной организации по 

видам спорта и обеспечение их участия в соревнованиях различных уровней 

организации; 

- поощрение обучающихся, добившихся высоких показателей в 

физкультурно-спортивной работе; 

- обновление форм и средств воспитания в области физической культуры и 

спорта для развития творческих, интеллектуальных и физических возможностей 

обучающихся; 

- обеспечение условий для индивидуализации обучения, профессиональной 

ориентации, выявления и поддержки обучающихся, проявивших выдающиеся 

способности в области физической культуры и спорта, в том числе для 

социализации обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

средствами физической культуры и спорта; 



- совершенствование комплексных мероприятий по повышению 

компетенций учителей физической культуры, педагогов дополнительного 

образования и других специалистов в области физической культуры и спорта; 

- развитие потенциала физкультурно-спортивной деятельности для 

профилактики вредных привычек, асоциального поведения, а также формирования 

антидопингового мировоззрения через взаимодействие с родительским 

сообществом; 

- расширение воспитательных возможностей информационных ресурсов, 

средств массовой информации, направленных на пропаганду занятий физической 

культурой и спортом, ведения здорового образа жизни, нравственных, духовных и 

гражданских ценностей; 

- представление администрации предложений по совершенствованию 

системы физической культуры и спорта, а также развитию материально-

технической базы в общеобразовательной организации; 

- организацию и проведение информационной и пропагандистской 

деятельности, воспитание физических и морально-волевых качеств, социальной 

активности школьного сообщества, включая меры по популяризации социально 

значимых мероприятий: Всероссийских спортивных соревнований (игр) 

школьников "Президентские состязания", "Президентские спортивные игры", 

фестивали, ВФСК ГТО, акции и иных. 

 

4. Основные направления и содержание  деятельности  ШСК 

 

4.1.Основные направления в работе ШСК по содержанию представляют 

разнообразные направления, включающие различные формы организации 

обучающихся, способствующие формированию здорового образа жизни, развитию 

физической культуры, школьного и массового спорта: 

- освоение образовательных программ, позволяющих обучающимся 

значительно повысить интерес к учебному предмету "Физическая культура" и 

двигательной активности в целом; 

- блок дополнительного образования, включающий спортивные секции по 

различным видам спорта; 

- спортивно-массовое направление, включающее организацию и проведение 

социально значимых, спортивно-массовых мероприятий (соревнований, 

спартакиад, олимпиад) по различным видам спорта, включая национальные виды 

спорта (этнокультурный компонент); 

- физкультурно-оздоровительное направление - это организация и 

проведение конкурсных мероприятий, Дней спорта, спортивных праздников, 

приуроченных к знаменательным датам, общественно значимым спортивным 

событиям (например, Олимпийским играм, Универсиадам и пр.); 

- выявление на ранних этапах обучения способных и талантливых 

обучающихся в области физической культуры и спорта с использованием 

образовательных программ на основе традиционных, прикладных и вновь 

развивающихся видов спорта, а также их тьюторское сопровождение; 

- пропаганда физической культуры, школьного и массового спорта, 

здорового образа жизни, волонтерского движения для всех участников 

образовательных отношений. 

 

4.2.Деятельность ШСК в школе может осуществляться как:  



- внеурочная деятельность в рамках реализации основных 

общеобразовательных программ, так и как деятельность по реализации 

дополнительных общеразвивающих программ. (Решение о конкретном объеме 

часов внеурочной деятельности определяется образовательной программой, 

которая утверждается директором школы с учетом специфики выбора одного из 

направлений ее деятельности, имеющегося в наличии кадрового и материально-

технического ресурса организации, потребностей и интересов обучающихся, а 

также пожеланий их родителей) . 

- обучение по дополнительным общеобразовательным программам в области 

физической культуры и спорта не является обязательным и осуществляется на 

основе добровольного выбора. (Продолжительность дополнительной 

общеобразовательной программы дополнительного образования определяется 

школой). 

Для обучающихся, осваивающих дополнительные общеобразовательные 

программы, установлены рекомендуемый режим занятий и максимальная 

ежедневная нагрузка. 

-в период каникул (могут использоваться возможности организации отдыха 

детей с помощью тематических лагерных и профильных смен, летних школ, 

создаваемых на базе школы) 

  

5. Планирование работы ШСК 

 

5.1. План внеклассной физкультурно-спортивной работы (далее - План) 

разрабатывается Советом ШСК на учебный год и включает следующие разделы: 

5.1.1. организация работы по физическому воспитанию учащихся класса и школы; 

5.1.2. физкультурно-оздоровительная и спортивно-массовая работа; 

5.1.3. совместная работа с общешкольным родительским комитетом и 

родительскими комитетами классов образовательного учреждения; 

5.1.4. работа по укреплению материально-технической базы ШКС.. 

5.2 План утверждается председателем ШСК, согласовывается с руководителем 

образовательного учреждения и доводится до сведения педагогического 

коллектива образовательного учреждения. 

5.3.Основные формы работы ШСК -  занятия в секциях, группах и командах, 

комплектующихся с учетом пола, уровня физической и спортивно-технической 

подготовки.  

5.3.1Занятия в ШСК проводятся в соответствии с графиками, расписаниями, 

планами физкультурно-спортивных мероприятий. 

Для организации работы по различным направлениям деятельности в структуре 

ШСК могут создаваться комиссии. 

 

6. Права и обязанности  

 

6.1. Права ШСК : 

- иметь эмблему, знак, флаг и другую атрибутику, информационный сайт в 

сети Интернет; 

- в установленном порядке выдавать членам ШСК во временное пользование 

спортивный инвентарь и экипировку; 

https://pandia.ru/text/category/sportivnie_bazi/


- осуществлять планирование, подготовку и проведение массовых 

спортивных соревнований, спартакиад и других массовых физкультурно-

оздоровительных мероприятий; 

- поощрять членов ШСК за результативность и активную физкультурно-

спортивную деятельность; 

- осуществлять иную деятельность, не противоречащую законодательству. 

-  привлекать к организации физкультурно-спортивной работы с 

обучающимися, подготовке и проведению соревнований, физкультурно-

оздоровительных и спортивных мероприятий, к выполнению тестов (испытаний) 

ВФСК ГТО волонтеров - лиц, осуществляющих на добровольной основе работу в 

области физической культуры и спорта. Это могут быть родители (законные 

представители) обучающихся, воспитанники ШСК, закончившие обучение в 

общеобразовательной организации. (Порядок привлечения указанных лиц, их 

права и обязанности определяются локальными актами школы). 

 

6.2. Права и обязанности членов ШСК 

Члены ШСК имеют право: 

- бесплатно пользоваться спортивным инвентарем, оборудованием и 

сооружениями, а также методическими пособиями; 

- избирать и быть избранным в Совет ШСК  

- систематически проходить медицинское обследование; 

- вносить предложения по совершенствованию работы ШСК. 

- совмещать посещение секций по различным видам спорта в случае 

успешной учебы в образовательном учреждении 

Члены ШСК обязаны: 

- соблюдать данное Положение; 

- посещать спортивные секции по избранному виду спорта; 

- принимать активное участие в спортивных и физкультурно - 

оздоровительных мероприятиях школы; 

- соблюдать рекомендации школьного врача по вопросам самоконтроля и 

соблюдения правил личной гигиены; 

- ежегодно сдавать нормативы по физической культуре; 

- соблюдать правила техники безопасности при проведении занятий; 

- бережно относиться к имуществу и спортивному инвентарю. 

 

7. Управление деятельностью ШСК 

 

7.1. Непосредственное руководство по всем направлениям деятельности ШСК 

осуществляет руководитель ШСК, который назначается приказом директора 

школы 

-Деятельность руководителя ШСК регламентируется должностными 

обязанностями. 

- Руководитель ШСК может занимать данную должность на постоянной 

основе или осуществлять данную деятельность на условиях внутреннего 

совместительства в порядке, предусмотренном трудовым законодательством РФ. 

Руководитель ШСК, действуя от имени ШСК и по согласованию с Советом ШСК, 

осуществляет общее руководство текущей деятельностью ШСК, ведет его 

заседания, представляет его интересы в администрации школы, при 

https://pandia.ru/text/category/ozdorovitelmznie_programmi/
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взаимодействии с органами государственной власти, органами местного 

самоуправления, юридическими и физическими лицами 

7.2. Руководство работой в классах осуществляют физкультурные организаторы 

(физорги), избираемые на учебный год, в командах - капитаны, избираемые сроком 

на один год, спортивный сезон или на время проведения спортивного мероприятия, 

в судейских коллегиях - судейские бригады по видам спорта, избираемые сроком 

на один год или на время проведения физкультурно-спортивного мероприятия 

7.3.Органами самоуправления в ШСК являются Совет ШСК и общее собрание  

7.3.1.Общее собрание членов ШСК созывается по мере необходимости, но не реже 

одного раза в год.  

На общем собрании членов ШСК 

-  избирается Совет ШСК из числа обучающихся, спортсменов-активистов, 

учителей физкультуры, родителей и других педагогических работников по 

желанию. 

-  между членами Совета ШСК распределяются обязанности по руководству 

комиссиями: спортивно-массовой работы, организационно-методической работы, 

пропаганде физической культуры и спорта, подготовке общественных 

инструкторов и судей, хозяйственной, шефской 

 

Совет ШСК:  

- проводит заседания совета не реже одного раза в два месяца. 

- принимает решение о названии ШСК; 

- утверждает символику ШСК; 

- утверждает план работы на год и представляет ежегодный отчет о работе 

ШСК; 

- принимает решения о приеме и исключении членов ШСК; 

- планирует организацию и проведение общешкольных спортивных 

мероприятий; 

- обеспечивает систематическое информирование обучающихся и родителей 

(законных представителей) о деятельности ШСК; 

- обеспечивает взаимодействие с учреждениями, общественными 

организациями, спортивными федерациями и т.д.; 

- готовит предложения директору школы о поощрении членов клуба, 

обеспечивших высокие результаты в организационной, физкультурно-

оздоровительной спортивно-массовой работе. 

7.4. Контроль над  деятельностью ШСК, обеспечение взаимодействия с органами 

государственной власти, органами местного самоуправления, юридическими и 

физическими лицами осуществляет заместитель директора школы по ВР. 

 

8. Кадровое и материально-техническое обеспечение деятельности ШСК 

 

8.1.Обеспечение деятельности ШСК осуществляют :   

-учителя физической культуры,  

-педагоги дополнительного образования,  

8.2.  Для эффективного осуществления деятельности ШСК школа предоставляет 

объекты спорта, необходимое спортивное оборудование и инвентарь, а также 

может предоставлять возможность использования материально-технической базы и  

другие спортивные сооружения, которые имеют разрешение на организацию и 

проведение физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий. 

https://pandia.ru/text/category/koll/


 

9 Документация ШСК, учёт и отчётность. 

 

 В своей деятельности ШСК руководствуется своим планом работы, календарным 

планом спортивно-массовых, оздоровительных мероприятий разного уровня и 

иметь: 

- положение о ШСК; 

- приказ по школе о создании  ШСК; 

- списочный состав членов ШСК; 

- положение о Совете ШСК; 

- списочный состав Совета ШСК 

- списочный состав  физоргов; 

           -план работы школьного спортивного клуба  

          - календарный план спортивно-массовых и физкультурно-спортивных 

мероприятий на учебный год. 

- расписание работы спортивных секций,курсов внеурочных занятий 

-образовательные программы курсов внеурочной деятельности, 

общеразвивающих программ дополнительного образования; 

- журналы занятий групп; 

- протоколы соревнований по видам спорта, положения о соревнованиях и  

других мероприятиях; 

- результаты и итоги участия в соревнованиях разного уровня; 

- протоколы заседаний Совета ШСК; 

- должностные инструкции. 

 

10. Ответственность 

 

Ответственность за качество выполнения возложенных настоящим положением на 

ШСК целей, задач и выполнение плана по всем направлениям деятельности, 

сохранность оборудования и спортивного инвентаря несет руководитель ШСК. 

 

 

 

Принято на заседании педагогического совета  

МАОУ СОШ № 4 с УИОП АГО 
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